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Celulas madre y rejuvenecimiento vaginal,
tendencias en auge en medicina estética

linica Planas fue la sede del
C 16 al 18 de junio de la | Bie-
nal de Medicina Estética - Con-
greso Internacional de Medicina
Estética y Bienestar, un encuen-
tro que, segun fuentes de la orga-
nizacién, pretender “convertirse
en un referente cientifico con una
periodicidad bienal”y al que acu-
dieron 220 especialistas.

Medicina Regenerativa
y células madre

En esta primera edicién, el
Congreso se ha centrado en los ul-
timos avances en medicina rege-
nerativa, vinculados a la investiga-
cion con células madre. Asi, la Dra.
Ma Luisa Hernandez Bule, investi-
gadora del Hospital Universitario
Ramon y Cajal, expuso las dltimas

investigaciones con células madre
de origen adiposo extraidas de
donantes sanos, que, “es posible

Rejuvenecimiento vaginal y tratamiento
de cicatrices y granulomas

Los Dres. César Arroyo, Juan Luis Mufioz y Nicolas Berreni abordaron
las ultimas técnicas para tratar el relajamiento vaginal basados en laser,

radiofrecuencia y acido hialurénico.

Durante el Congreso también se presentaron los tratamientos mas
recientes para corregir cicatrices queloides, granulomas y flacidez y arru-
gas, con las aportaciones de los Dres. Alberto Goldman y Rémulo Mene.

Entre los tratamientos més novedosos para eliminar los granulomas,
en el encuentro se abordé la nueva técnica “SR-LIP” (Reestructuracion
Selectiva de Implantes Permanentes en los Labios), desarrollada por la
Dra. Montserrat Planas, responsable de la Unidad Laser de Clinica Planas.
La técnica consiste en el rebajado del volumen y la redefinicion de las
imperfecciones en la forma de los labios a través de un laser de CO2.

estimular in vitro con radiofre-

cuencia (aplicaciéon de corriente
eléctrica a 448 kHz). Con esta téc-
nica, se consigue inducir la prolife-
racion celular y la generacién, en
Ultima instancia, de cartilago fun-
cional que se podria utilizar como
material regenerador”.

Porsu parte, el Dr. Jorge Planas,
director médico de Clinica Planas,
presento su técnica Nanofat, para
el rejuvenecimiento facial y la me-
jora de la coloracién oscura de las
ojeras. Consiste en la extraccion
por micropuncién de una minima
parte de grasa de la propia pa-
ciente, de la que se extraen las cé-
lulas madre mediante el ‘Nanofat
Planas Kit'y se inyectan a nivel de
las ojeras, consiguiendo asi acla-
rar la piel y rejuvenecer la zona.



